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Conseil Récipiendaire de la Plume d’Or

Conseil 5321 Anjou

des Chevaliers de Colomb 2018-2019

Bonjour a vous tous,

De facon itérative, nous sommes toujours en période de confinement et le couvre-feu est toujours en vigueur. En
espérant que la vaccination aidera a relacher les mesures sanitaires, il faut continuer a suivre ces mesures sanitaires et
ainsi nous pourrons possiblement se rassembler a la Saint-Jean. C'est ce que je nous souhaite pour enfin pouvoir
fraterniser.

Je profite de ce numéro du journal pour transmettre a notre frére Richard Paratte, en mon nom et au nom de tous les
membres du conseil, nos plus sincéres félicitations pour sa réélection a titre de Député d’Etat du Québec. Sa
disponibilité remarquable alliée d’'une loyauté indéfectible font de lui un officier recherché. Félicitations frére Paratte
et comptez sur les membres de votre conseil pour continuer a vous appuyer.

Nous continuons toujours notre service aux messes et aux funérailles ainsi que la décontamination apres chaque
cérémonie. Encore un GROS MERCI aux freres Chevaliers qui sont régulierement présents.

Je réitére que nous devons annuler toutes les activités pour le mois de mai. Nous devons donc annuler le déjeuner et
I'assemblée générale. Cependant, compte tenu du couvre-feu, les bureaux du conseil sont fermés les mardi et vendredi
soirs afin de respecter les consignes. Dés que les consignes le permettront, nous allons rouvrir le conseil.

Cependant, durant le mois de mai, comme tous a chaque année, nous devons tenir des élections pour tous les officiers
du conseil. Nous allons procéder aux élections de la méme facon que I'année derniéere, soit par courriel et par courrier
postal.

En terminant, je vous transmets mes sinceres salutations et j'espéere que nous allons tous se retrouver dans un proche

avenir.

Fraternellement,

%—ﬁé&

Jocelyn Ross
Grand Chevalier
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DANIEL TREMBLAY, cpaA, CGA

13603, Notre-Dame Est Tél.: (514) 645-4801
Montréal (Québec) Cell.: (5614) 984-7747
HI1A ITI Fax: (614) 645-4802

info@tremblaycpa.com
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Location de salles

Eglise Saint-Donat de Montréal

La salle au sous-sol de |"église est disponible pour la location
lors de |la tenue d’événements :
réunions de famille, réunions syndicales,
soirées de danse, célébrations, etc.

Responsable de la location des salles :

MARCEL LAVOIE

TOUS ENSEMBLE | ON SE PROTEGE MAOCHOCH

FACE AU CORONAVIRUS (COVID-19) ET ON PROTEGE LES AUTRES. ASSEMBLEE NATIONALE
DU QUEBEC

© IMPORTANT

Notre bureau de comté est fermé
aux visiteurs jusqu’a nouvel ordre.

MOYENS DE COMMUNICATION

Q) 514 251-8126
P‘ Richard.Campeau.BOUR@assnat.qc.ca

6070, rue Sherbrooke Est, bur.105
Montréal QC HIN 1C1

RICHARD CAMPEAU
DEPUTE DE BOURGET




Chevaliers de Colomb

ASSURANCE

VOTRE BOUCLIER POUR LA VIE

Laurent Campeau

Conseiller fraternel

(514) 912-5150

laurent.campeau@kofc.org

369-B, boul. Lacombe Bureau: (579) 635-1882

Repentigny, Québec, J5Z 1N5 Fax: (579) 635-1883

peruis 1964 MARSEILLE

514.254.0581

6915, rue de Marseille
Montréal, Québec
H1N 1N2

marseillebicycles.com

RESTAURANT
BEAUBIEN DELI

4023 Beaubien Est Montréal (QC) H1X 1H7 Tél. 514 725-9195

EPICERIE e BIERE + VIN » LOTO

7IOUR SUR 7

6618 de Marseille
Montréal QC H1N 1L9
Fax: 514-254-7535
Tel: 514-254-3054

SERVICE AUX ENTREPRIS

Formation & Consultation « Développement & Evaluation -

Jocelyn Ross crun Téphone: 579-640-4455
Directeur général Courriel: j.ross@sofiq.qc.ca

fco/b de danse

André Trépanier

Danse sociale et en ligne

450-963-6477

@ Boutique
Focus Gilles Martin

. , Directeur des ventes
Boutique en ligne

nﬂﬂ - @ @ 2-7395, Boul. Arthur-Sauvé

Laval Ouest, Qc H7R 3X8

gmartin@martinfocus.ca 450-314-9888
www.martinfocus.ca 1-833-314-9888

IGR

ALIMENTATION
HOCHELAGA G.S. INC.

® Quvert 24 heures ®
iga08041 alimentationhochelaga@sobeys.com

7975, rue Hochelaga Tél.: (514) 351-7340
Montréal, Qc H1L 2K9 Téléc.: (514) 351-7558




MOT DU DEPUTE DE DISTRICT, NORMAND PELLETIER

Bonjour mes freres Chevaliers,

Voila le temps de faire valoir ses idées et de se présenter comme officiers de conseil aux élections, peu
importe que ce soit comme Grand Chevalier ou tout autre fonction, vous avez, dans un cas comme
dans I'autre des postes choisis, une importance essentielle au sein de I'organisation. La nature méme
de I'élection est de se faire nommer par ses pairs a |I'aide d’'un vote. C'est ce qu’on appelle la
démocratie. Il est important de savoir que si nous sommes nommeés (élus), nous acceptons en méme
temps toutes les responsabilités qui y sont attachées. Il nous faudra agir pour le bien du conseil et en
accord avec la Charte des reglements et la Constitution de notre ordre. Il n’y a qu’une condition : c’est
d’étre membre en regle au 3° degré au sein dudit conseil.

Toutefois, cette année est aussi exceptionnelle que I'année derniere a cause de cette pandémie qui
n’en finit plus, ainsi les réunions sous forme d’assemblées générales dans le sous-sol d’église nous sont
encore interdites. C'est pourquoi la méme forme de consultation que I'année derniere sera de
circonstance.

Normand Pelletier
Député du District 48 10 % DE RABAIS POUR LES

MEMBRES DES
CHEVALIERS DE COLOMB

LOCATION CHALET

pouvant accueillir 12 personnes
395, rue des Paquerettes
Chertsey, Québec JOK 3Ko

membre de la CITQ: 300282

https://www.chaletsalouer.com / OR-6487
. ; Pour information ou réservation: 5 14~816-8799
bbpourvoirie@gmail.com Propriétaires : Chantal Roy et Alain Rousseau




Mot du Fidele Navigateur

Sires Chevaliers de I’Assemblée 1886 Curé Frangois-Séguenot,

Félicitations a notre frere Richard Paratte, réélu Député D’état pour 2021-2022.

Il n’y aura pas de Collation cet année, une année de pandémie. La prochaine est prévue en mai
2022.

Le mois prochain, je vous reviendrai sur I'importance de I'assemblée générale. Commencez
maintenant a penser a I’Exécutif que vous voudriez avoir.

Pour les membres qui n’ont pas encore payé leur carte de membre au colt de 35 S, c’est encore
possible de le faire sur présentation de votre carte du 3° degré en regle.

Dans le journal de juin 2021, je vous soumettrai les candidatures pour 2021-2022.

Prochaine assemblée générale et ELECTIONS 1°' juin 2021.

Fraternellement votre,

Vs

S.C. Michel Rivard

Fidele Navigateur

Assemblée 1886 Curé-Frangois-Séguenot
Cell. : 514 703-5797

( N 7 CENTRE DE QUILLES MODERNE
n 3115, boul. de I'Assomption, Montréal H1N 2H1 - (514) 254-969
B =
CENTRE DE QUILLES ANJOU SUR LE LAC
11200, Renaude Lapointe, Anjou H1J 2V7 - (514) 493-811
Sl SALLE DE QUILLES FLEURY
i) 1763, Fleury est, Montréal H2C 1T3 - (514) 382-277
ot dindustrie
de I'Est.
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Officiers du Conseil 5321 Anjou
2020-2021

Grand Chevalier Jocelyn Ross, CRHA

Aumonier Joseph Dubé, o.s.m. Syndic 1

Député Gr. Chevalier Michel Rivard Syndic 2

Chancelier Gilles Beaudry Syndic 3

Sec. Archiviste Richard Paratte Sentinelle

Sec. Financier Michel Mercure Sentinelle

Sec. Fin. Adjoint Daniel Tremblay, cpa Sentinelle

Sec. Trésorier Gilles Dubé Intendant

Aviseur légal Me Richard Brouillard Porte-drapeau

Cérémoniaire Marcel Lavoie Ex-Gr. Chevalier
Député district 48

Normand Pelletier

Trophées

S.G.B. Inc.

Trophées et objets publicitaires

ARTICLES
PROMOTIONNELS

POUR VOS EQUIPES SPORTIVES
ET VOTRE ENTREPRISE

8910, rue Hochelaga
Montréal QC H1L 2M9

T : 514 351-9140 | F : 514 351-8342
msangollo@videotron.ca

Jacques Parenteau
Michel Daudelin
Jean-Guy Bisson
Daniel Nobert
Stéphane Major
Claude Baron
Claude Thomas
Michel Mercure
Claude Lachance

Député d’Etat
Richard Paratte

U-Haul® Team Member
Since 1970

STATION SERVICE COTE
7755 RUE HOCHELAGA

MONTREAL. QU H1L 2K6
Phone: 514 352-7670

uhaul.com

Denis Coté

Gérant

ZrTTT

Manufacturer of frames of all kinds

Marino & Mike Cerrone

7722 DE GENES

Montréal (Québec) n1s 218
www.cadre-artframe.com

mike @cadre-artirame.com Nous

Fabricant de cadres de tous genres
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» Finition de moulure

£
* Mouilding finishing S
¥ /)
B
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Tél. : 514-804-3605
Fax : 514-321-4517
sommes fermés le lundi



Les fréres Chevaliers ont participé a la Veillée pascale, samedi le 3 avril & I'Eglise Saint-Donat. lls ont aussi
participé a la cérémonie du Jeudi Saint ainsi qu’aux deux cérémonies du Vendredi Saint. Ici, sur les photos, on
apercoit le curé se préparant a allumer les cierges des Chevaliers et ensuite on apportera le cierge pascal vers
I'autel. Les freres Chevaliers vont par la suite donner cette lumiere a tous les paroissiens présents. On peut
reconnaitre de gauche a droite, Richard Paratte, Député d’Etat; Claude Brousseau, membre honoraire a vie; Frére
Joseph Dubé, curé; Gilles Dubé, Secrétaire-trésorier; Jocelyn Ross, Grand Chevalier; Michel Mercure, Secrétaire
financier et Normand Pelletier, Député du District 48.

Le frére Michel Rivard, Député Grand Chevalier, agissait comme photographe.
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Lorsque rendus a l'autel, tous les participants a la cérémonie avaient un cierge allumé et comme on peut le constater
sur la photo de droite, le célébrant, le curé de la paroisse, a bénit cette lumiére et a demandé a chacune des
personnes présentes de lever son cierge. Sur la photo de gauche, on peut voir de dos a gauche, le frere Michel
Mercure et le frére Richard Paratte de dos a droite. A I'autel, le frére Jocelyn Ross assistait le curé pour cette
cérémonie.

Outre la cérémonie, les freres Chevaliers continuent de faire le service sanitaire et sécuritaire aux messes ainsi qu’aux
funérailles. Une fois de plus, il faut remercier tous les freres Chevaliers qui, semaine aprés semaine, sont assidus et
ponctuels a toutes les cérémonies religieuses. Un GROS MERCI pour votre professionnalisme et votre dévouement
pour le conseil et aussi pour votre paroisse.

AVIS AUX MEMBRES

Si vous prévoyez démeénager, veuillez nous aviser de votre nouvelle
adresse et numero de téléphone (méme pour ceux qui recoivent le
journal par internet) ainsi nous pourrons garder nos dossiers a jour.

Merci de votre coopération.

Appeler au conseil 514 899-8629 laissez un bref message.
Ou appeler Marcel Lavoie 514 251-8385
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Lors de la premiére belle journée du printemps, le Grand Chevalier, Jocelyn Ross,
a rendu visite au frere Marcel Brisson, Secrétaire-archiviste du Conseil Sainte-
Dorothée 8260 a Laval. Deux vieux amis de longue date se sont rencontrés a
I’extérieur pour parler bien sGr de chevalerie. Il lui a aussi remis un cardigan blanc
identifié « Marcel » au bras gauche et portant le logo des Chevaliers de Colomb.
Le frere Marcel le porte fierement tout en souriant au photographe, le frere Longin
Borysiewicz membre de notre conseil.

12



Extrait d’un article du

QUEBEC 8

Nids-de-poule: les bris les plus fréquents sur votre voiture

Si vous ne pouvez pas esquiver un nid-de-poule, réduisez au moins votre vitesse au maximum et relachez
les freins, juste avant de « tomber dedans ». Vous éviterez ainsi des bris sur votre véhicule. Voici
d’ailleurs les plus fréquents et leur colt.

Jusqu’a quel point les nids-de-poule endommagent les véhicules?

Lorsqu'un pneu roule sur les irrégularités de la route, la majorité de la force exercée sur la suspension est dirigée
vers le haut, puisque le contact se fait au bas du pneu. Plus l'impact survient haut sur le pneu, plus sa force tend a
pousser celui-ci a la fois vers l'arriére et vers le haut

Lorsqu'une roue heurte un nid-de-poule, elle tombe dans le trou et doit en ressortir. C'est rarement la chute qui
endommage le véhicule, mais plut6t la sortie. L'importance des dégats dépend du diamétre du pneu, de la
profondeur et de la longueur de la cavité ainsi que de la vitesse du véhicule. Donc, plus le diamétre de la roue est
petit, plus I'impact est important, surtout si la profondeur du nid-de-poule équivaut au diamétre de la roue.

Les longs nids-de-poule sont ceux qui causent le plus de torts, comme des dommages au chassis ou méme a la
plateforme. La raison est simple: la longueur du trou fait en sorte que le pneu risque de tomber au fond avant de
pouvoir en ressortir, et ce, a presque n'importe quelle vitesse.

Un trou dans la chaussée: des dommages multiples

Quand vous entrez dans un nid-de-poule avec votre voiture, il N’y a pas que le pneu qui amortit le choc. D’autres
composants subissent aussi les contrecoups. Voici les dommages les plus fréquents: la perte d'un enjoliveur, un
pneu endommagé, une roue pliée ou brisée, le parallélisme des roues qui ne tient plus, des pieces de la
suspension ou de la direction abimée, des amortisseurs endommagés, etc.
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Extrait d’un article du

QUEBEC

Les enjoliveurs sont faciles a perdre dans les crevasses

Les enjoliveurs sont souvent fixés aux roues par des serres a pression. C'est donc facile de les perdre quand votre
voiture roule dans un nid-de-poule. Leur remplacement peut codter de 20$ a 150% par roue.

Les pneus, en premiere ligne face aux nids-de-poule

Les pneus sont les premiers a devoir absorber l'impact et cela peut se traduire par un bris dans la structure interne, par
la déchirure d'un flanc ou méme les deux! Un pneu trop gonflé augmente les risques de bris de sa structure tandis qu'un
pneu insuffisamment gonflé peut se briser lorsque coincé entre le nid-de-poule et la roue.

Les pneumatiques a profil bas, qui équipent de plus en plus de véhicules, sont susceptibles d'étre endommagés
gravement par un tel impact. Il serait méme sage, si vous avez des doutes, de les faire examiner par un spécialiste.
Celui-ci saura détecter un éventuel bris de la ceinture du pneu qui pourrait se traduire par un risque important pour
votre sécurité.

Le prix d'un pneu a changer varie de 70$ a plus de 400$.
Les roues aussi sont affectées par les trous dans la chaussée

Si le pneu n'absorbe pas tout le choc, — par exemple, s'il est trop mou —, la roue en subira les conséquences. Ainsi, elle
peut plier, se fissurer ou se briser sous l'impact.

Les réparations qu'on peut effectuer sur une roue étant assez limitées, il faut souvent la remplacer. Les roues en alliage
s'averent plus fragiles et plus chéres. Si changer une roue en acier entraine une dépense de 40$ a 200$, remplacer
une roue en alliage codte plus de 500$ dans certains cas.

Si le pneu n'absorbe pas tout le choc, — par exemple, s’il est trop mou —, la roue en subira les
conséquences. Ainsi, elle peut plier, se fissurer ou se briser sous l'impact.

Les réparations qu'on peut effectuer sur une roue étant assez limitées, il faut souvent la
remplacer. Les roues en alliage s'averent plus fragiles et plus cheres. Si changer une roue en
acier entraine une dépense de 40% a 200%$, remplacer une roue en alliage colte plus de 500$
dans certains cas.

Les conséquences des nids-de-poule sur la suspension

En passant dans une cavité, on inflige a la roue une force verticale et une force horizontale. Ces forces sont transmises
a la suspension, dont le mouvement normal est vertical. Si la force horizontale est suffisamment importante, des
éléments de la suspension, comme le bras de suspension ou la biellette de direction (tie rod), peuvent étre endommagés
et le parallélisme ne plus étre adéquat. Remplacer une biellette de direction peut colter de 75% a 2503, selon le véhicule,
alors qu'un bras de suspension peut entrainer une dépense de 150% a plus de 350%.

Si le parallélisme n'est pas rétabli, cela peut engendrer une usure rapide des pneus, en plus de rendre la
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Extrait d’un article du

QUEBEC

conduite du véhicule inconfortable. Rétablir le parallélisme peut colter de 50$% a 150%, voire plus, selon la
sophistication du systéme et I'importance des dommages.

Les nids-de-poule causent des dommages collatéraux aux amortisseurs

Il est rare que l'impact avec un nid-de-poule brise un amortisseur. Ce dernier verra plutdt sa vie raccourcie par son
travail constant sur de mauvaises routes.

Il existe des indices annonciateurs d'un affaiblissement de la vigueur des amortisseurs. Ainsi, vous pouvez vérifier si
de I'huile a coulé. Si oui, c'est mauvais signe, mais cela ne signifie pas pour autant que I'amortisseur est a changer.
A l'inverse, ce n'est pas parce qu'un amortisseur n'a pas de trace d'huile qu’il est encore bon.

La meilleure vérification consiste a pousser vigoureusement, deux ou trois fois vers le bas, un coin de la voiture et a
laisser remonter I'amortisseur lorsqu'il est au plus bas. S'il y a deux rebondissements ou plus, vous devez le changer.
Répétez I'opération a chacun des autres coins de la voiture.

Si vous changez des amortisseurs, il se peut que vous deviez le faire par paire sur le méme essieu. Le prix peut
varier de 50% a plus de 500%.
Vos recours pour un bris a cause d’'un nid-de-poule

Malgré I'exonération de responsabilité obtenue par le ministere des Transports du Québec et les villes et
municipalités en 1993, il est toujours possible d’obtenir une compensation en cas de bris a un véhicule.

Votre assureur peut aussi vous préter main-forte. Vous devez toutefois déterminer s’il vaut la peine de faire une
réclamation compte tenu de la franchise exigée, en vertu de votre police.

Sachez que vous pouvez choisir de ne pas réclamer de remboursement aupres de votre assureur, et ce, méme
apres l'ouverture de votre dossier de réclamation et I'évaluation des colts. Toutefois, votre dossier d’assuré au
Fichier central des sinistres en gardera une trace, soit la mention « fermé » sans indemnisation».

La prudence toujours de mise avec les nids-de-poule

Ne tentez pas d'éviter un nid-de-poule si cette manceuvre risque de causer un accident.

Si vous étes passé directement dedans et devez vous arréter pour constater les dommages, stationnez-vous dans
un endroit sécuritaire. Si vous pensez que votre roue est trop endommagée pour circuler, ne prenez pas de risques
inutiles et appelez un remorgueur.

Sur une autoroute, ne tentez surtout pas d'aller récupérer I'enjoliveur que vous venez de perdre, car vous risqueriez
de vous faire heurter par un véhicule. Dans d'autres circonstances, si vous le faites, assurez-vous qu’il n’y a aucun
danger pour vous et les autres usagers de la route.
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T(rR|o|v]|T|P |1 ]|c]|cle|T|M|c|T|s|u|lu]|PrPr|E]|O
Alt]|elr|e|la|lL|N]I|M|E|IN|O|[N|R|O|O|O]|O]|N
M{L|a|Dp|L|Aa|r1|e|lc|T|F]|1|e|ls|e|lu|nNn]E]|T]|O
E|e|a|H]|s|L]|B|T|s|o|R|A|[N|M|R|S|E|[X|[R|M
L{T|IN|s|ulM|i]|Y]|]1|e|lu|lo|lu|v]|e|mM|eE|E|O]|uU
1|1 |e[{a[N]O|S|M|P|N|S|R|O|N|U|D|R[R|[P]|A
o|lr|s|T|c|o|s|[T|t]|s]|t]1]|s|e|i|B|N]C]|P]|S
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MOT MYSTERE

A CHER DOUZAINE (o) ROUGE

ABONDANCE COMESTIBLE DRUPE JARDIN  OUVRAGE ROUGEATRE  VARIETE

ACHETER CONFITURE  E JUILLET  p S VIVACE

ACIDE CONGELER  gTAPE JUS PECTINE SAISON VOLER

AIDE CONSERVER 1§ JUTEUSE  p¢RIODE SAUVAGE

AMASSE COULEUR ETENDUE K PETITE SAVEUR

ANNEE GO F KIOSQUE  PLANT SAVOUREUX

ANNUEL CUEILLIR FRAGILE L PLANTATION SOL

B CULTIVER FRAMBOISE LIEU PLUIE SOLEIL

BRANCHE D FRUIT LOT PRIX SUCCES

C DEBUT G M Q SUCRE

CATEGORIE ggﬁgg“ GELEE MORE  QUALITE T

CESSE DELICE (eleli} MUORIR QUANTITE TAS

CHAMPS ‘ GROSSE N R TEMPS

CHARNUE DELICIEUSE RANG TERME

NATURE TRAVAIL

S|E|CI[N|A|[D|N|O|B|A|E|S|S|O|R|G|O|U|T|D
AlaA|lo|Ju|VI|R|A|G|E|R|E|E|C|E|E|O|R]|)|O]E
viiglGleolL |IRIE|RIN|cIalclLsS|s |E|U|u]E |
OlT|LI¥|t T IM|CcIA|ININ|IVIE|LIS|ZIG]1]1
U|E|E|R|A]|T|I1|U|R|F|R|E|C|E|G|A|A|E|E]|C
RIR|U[M|I1|G]|S|VIR|E|T|O|G|H]|I |[M|U[M|T]|]
E|IM|R|F|P|O|E|A|E|U|S|N|[U|N|E|L|U|E|[A]E
UlE|[N|L|L]|S|G|R|J|R|O|N|E|G|[S|T|[L|R|[P]|U
Xlo|AleEle|t]R|EJE|ClU|DlO]|A]JE|L]TI]|ELE]LS
CIN | ClE|O |V LE|EITIITIV|ICLE |A]1X]|T]RLE
TILLVIEJOol L IMITIH|cISs |lEJA]|UIP|lCcIT]|LIE]|F
Q|k|p|L]|v|u|I|E|A|Cc|U|U]|J[IN|H|[L]|P[R]|R|P
U BN |JAlEITITIELISIRIS|AIGIAIE 'EILU]ALE |®
A|lD|[c|O|IN|E|T|L|R]|T|R]|P|R|E|fC|C[M]|I|[S]E
L{E(R|A|S|E|[R|E|[I|D|I|[N|M|T|D|B|I|A|E]|R
l{lo|u|Ju|N]|Q|T]|c|1t]|A|u]|B|I|A|O|E|I]|L|E]I
T|Q|[s|p|P|E|U|N|JU|E|V|IN|L|I|H|S]|B|E|E|O
E|O|U|E|H|E|C|E|S|S|E|A|[S|E|O|C|N|U|U]|D
TIE|L|C|D|E|L]JL|E|A|T|E|R|IN|R|IN|S|A]|T]|E
E|lCIANITIEIGlOIRILTIIEINICG LI T LALITINLALL LR
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ANNIVERSAIRES

MAI JUIN

Paquet, Grégoire, rév. 1¢" mai Vadeboncoeur, Richard 1% juin
Paiement, Stéphane 4 mai Beaudry, Gilles 2 juin
Bourret, Claude 6 mai Borysicwicz, Longin 6 juin
Labelle, Roland 6 mai Parenteau, Jacques 9 juin
Paquin, Eric 7 mai Cossette, Jean-Pierre 14 juin
Mercure, Michel 9 mai Dubé, Joseph, prétre 27 juin
Brousseau, Claude 15 mai Mathurin, Yvon 27 juin
Nobert, Daniel 19 mai Paquet, Sylvain, prétre 27 juin
Duquet, Gaétan 20 mai Lussier Nobert, Frédeéric 29 juin
Germain, Jean-Paul 24 mai

Bélanger, Stéphane 27 mai

ACTIVITES

AUCUNE ACTIVITE

Chalet de
0 Mrbre

Chalet avec un spa
a la Minerve pres de
Mont-Tremblant.

Si vous étes intérressé,
communiquez avec Alain
au 514-919-9717.

10% de réduction aux
Chevaliers de Colomb.
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| 'excellence de notre service...

Votre satisfaction depms1953' — pd
ﬂﬂpp ﬂiﬂ

CARBURANTS
HUILE A CHAUFFAGE ET

SERVICES D’ENTREI'IEN

Clair | Coloré - Bouteilles
- % ~ 95 .30°,-40° - - Cages
- Réservoirs

"—-‘ \msa_m'pms\ {Poes

5 Régulier | Super

#1 1 -40° - Station-services
#2 | ~16° = Flotte de camions

m‘* “ﬁ' . )
\ n's ? /r 0 o= 7 RESETVOII’S
5%‘ Pres - Chantiers

o PROPANE
LUBRIFIANTS

AUTOMATIQUE OU SUR APPEL

Résidentiel | Commercial | Industriel | Agricole HUILES MOTEUR | GRAISSES | UREE-DEF

LAVE-VITRES | ANTIGELS | RACE FUELS
CONDITIONNEURS | EQUIPEMENTS DIVERS

Services impecoables (f oEPUIs \) -
Prix compeétitifs! y4\'95311

D 0 Mobil kleen
Possibilité d’un plan budgetaire pour vous! flo e




NOUVEAUX ACTES PROFITEZ DE NOS
POUVANT ETRE POSES SERVICES PERSONNA-
PAR VOTRE PHARMACIEN : LISES INCLUANT :

> Prescrire un médicament > Préparation de piluliers
lorsqu’aucun diagnostic n'est requis. et livraison gratuite

> Prescrire un médicament pour > Prise de tension artérielle
certaines conditions mineures. et test de glycemie

> Ajuster l'ordonnance d’un médecin > Analyse et suivi de votre
pour l'atteinte de cibles thérapeutiques. profil médicamenteux

> Prolonger l'ordonnance d'un médi-

cament qui n'est plus renouvelable.
Certaines conditions s'appliquent

R. Coudé,
K. Bouchard
et N. Pinto

Pharmaciens propriétaires

Centre commercial Domaine
3121, avenue de Granby
Montréal

514 255-3773

Acces>pharma

chez Walmart




